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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Tomate mozzarella X X X X X X X X X X X

Émincé de chou blanc X X X X X X X X X X X

Salade composée

 (maïs, poivrons, cœur de palmier)
X X X X X X X X X X X

Tajine de poulet X X X X X X X X X X

Tajine de légumes et pois chiches X X X X X X X X X X

Semoule X X X X X X X

Légumes aux épices X X X X X X X X X X

Compote sans sucre ajouté X X

Pêches au sirop X

Fruits de saison

Déjeuner du
Taboulé X X X X X X X X X X X

Salade de pâtes au jambon de dinde X X X X X X X X X X X

Radis beurre X X X X X X X X X

Tortilla pommes de terre et chorizo X X X X X X X X

Nuggets de volaille X X X X X X X

Courgettes et aubergines sautées X X X X X X X

Riz pilaf X X X X X X X

Salade de pastèque à la menthe X X X X X X

Ile flottante X X X X X X

Banane

Déjeuner du
Terrine de lapin cornichon X X X X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Knack X X X X X X X

Merlu au citron X X X X X X X X X

Frites

Tomates rôties au romarin X X X X X X X

Melon

Tarte aux fruits X X X X X X

Compote pomme sans sucre ajouté X X

Déjeuner du
Salade verte X X X X X X X X X X X

Céleri rémoulade X X X X X X X X

Œufs mimosa X X X X X X X X X X X

Longe de porc confite X X X X X X X

Pané végétarien blé épinards X X X X X X X X

Casarecce (pâtes) X X X X X X X

Tian de légumes X X X X X X X

Sauce jus de viande X X X X X X X

Panna cotta X X X X X X

Fruits de saison

Crème dessert X X X X X X

Déjeuner du
Découverte du Gaspacho X X X X X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Salade grecque

(concombres, tomates, feta, olives, origan)
X X X X X X X X X X X

Boulettes de bœuf 

aux épices
X X X X X X X X X X

Poisson sauce basilic X X X X X X X X X

Purée de potiron X X X X X X X

Brocolis X X X X X X X X

Sauce bordelaise X X X X X X X X

Salade de fruits de saison X

Desserts lactés X X X X X X X

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

vendredi 11 septembre 2026

jeudi 10 septembre 2026

mercredi 9 septembre 2026

mardi 8 septembre 2026

lundi 7 septembre 2026


