AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X
Laitages X
Déjeuner du lundi 12 janvier 2026
Radis beurre X X X X X X X
Chou rouge rapé X X X X X X X
Salade de mais X X X X X X X X X X X
Poulet roti X X X X X X X
Purée de pommes de terre X X X X X X X
Haricots verts persillés X X X X X X X
Découverte de la coriandre
Compote sans sucre ajouté X X
Beignet X X X X
Fruit de saison
Déjeuner du mardi 13 janvier 2026
Salade de boulgour X X X X X X X X X X X
Salade de pommes
de terre X X X X X X X X X X X
Poireaux vinaigrette X X X X X X X
Poisson aux céréales X X X X X X X X
Samoussa aux légumes X X X X X X X X X
Petits pois carottes X X X X X X X
Epinards X X X X X X X
Salade d'agrumes X
Flan patissier X X X X X X
Meringues X X X X X
Déjeuner du mercredi 14 janvier 2026
Chou blanc vinaigrette X X X X X X X X X
Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X
Porc au caramel X X X X X X X X X
Pané sarrasin lentilles X X X X X X X X
Pommes noisettes X X X X X X X
Tian de légumes X X X X X X X
Banane chocolat X X X X X
Mousse framboise X X X X X X
Fruit de saison
Déjeuner du jeudi 15 janvier 2026
Salade verte X X X X X X X X X X X
Salami X X X X X X X
Crudités & cornichons X X X X X X X X X X X
Sauce bolognaise X X X X X X X
Sauce tomate-thon X X X X X X X X X
Pates X X X X X X X
Brocolis X X X X X X X X
Fruit de saison
Péche au sirop
Creme dessert vanille X X X X X X
Déjeuner du vendredi 16 janvier 2026
Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X
Crudités variées X X X X X X X X
Beignets de calamars X X X X X X X X
CEufs brouillés X X X X X X X X
Poélée de chou romanesco X X X X X X X
Riz X X X X X X X
Sauce moutarde a I'ancienne X X X X X X X
Desserts lactés X X X X X X X
Fruit de saison
Compote de pomme sans sucre ajouté X X




