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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Radis beurre X X X X X X X

Chou rouge vinaigrette X X X X X X X X

Salade de coquillettes au thon X X X X X X X X X X X

Filet de poisson et 

sa sauce hollandaise
X X X X X X X X X

Crousti fromage 

emmental
X X X X X X X

Boulgour X X X X X X X

Brocolis persillés X X X X X X X X

Découverte

Sauce Hollandaise
X X X X X X X X X

Crème dessert vanille X X X X X

Salade de fruits X

Compote pomme cassis X X

Déjeuner du
Salade composée 

(maïs, poivrons, cœur de palmier)
X X X X X X X X X X X

Endives aux pommes X X X X X X X X X X X

Macédoine de légumes X X X X X X X

Sauce carbonara X X X X X X X

Sauce cheddar X X X X X X X

Pâtes de chez 

Valfleuri
X X X X X X X

Haricots verts persillés X X X X X X X

Fruit à croquer

Dès de poire X

Mousse au chocolat X X X X X X

Déjeuner du
Salade de pâtes au jambon X X X X X X X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Crudités X X X X X X X X X X X X

Saucisses fumées X X X X X X X

Tortilla aux oignons X X X X X X X X

Lentilles X X X X X X X

Carottes X X X X X X X

Salade de fruits frais de saison X

Paris Brest X X X X X X

Crème aux œufs X X X X X X

Déjeuner du
Poireaux vinaigrette X X X X X X X

Betteraves mimosa X X X X X X X X X X X

Chou chinois au sésame X X X X X X X X X

Sauté de bœuf à l'indienne 

(lait coco, curry, ail, oignon, citron)
X X X X X X X X X X

Knacks X X X X X X X

Poêlée forestière X X X X X X X X

Frites

Oignons frais

Gâteau au yaourt X X X X X X

Clementines

Fruits de saison

Déjeuner du
Crudités variées X X X X X X X X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Poisson meunière X X X X X X X X

Pané végétarien au blé X X X X X X X X

Épinards béchamel X X X X X X X

Riz safrané X X X X X X X

Compote pomme sans sucre ajouté X X

Desserts lactés X X X X X X X

Pêche au coulis X X X X X X

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

vendredi 5 décembre 2025

jeudi 4 décembre 2025

mercredi 3 décembre 2025

mardi 2 décembre 2025

lundi 1 décembre 2025


