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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Betteraves chèvre X X X X X X X X X X X

Macédoine X X X X X

Chou chinois sésame X X X X X X X X X X X

Filet de poisson meunière X X X X X X X X X

Pané végétarien blé épinards X X X X X X X X

Courgettes poêlées X X X X X X X

Riz pilaf X X X X X X X

Sauce Provençale X X X X X X X

Fromage blanc 

Speculoos
X X X X X X

Compote sans sucre ajouté X X

Déjeuner du
Carottes râpées X X X X X

Radis beurre X X X X X

Coquillettes sauce cocktail X X X X X X X X X X X

Feuilleté au fromage X X X X X X X

Nuggets de blé X X X X X X X

Frites

Petits pois X X X X X X X

Sauce mayonnaise X X X X X

Sauce ketchup X

Crème dessert X X X X X X

Fruit de saison

Déjeuner du
Première tomate 

aux olives
X X X X X X X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Crudités X X X X X X X X X X X

Longe de porc aux

 champignons
X X X X X X X

Œufs brouillés au fromage X X X X X X X X

Poêlée de légumes X X X X X X X X

Gnocchis X X X X X X X

Compote sans sucre ajouté X X

Rose des sables X X X X X X

Déjeuner du
Coleslaw X X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X X

Sauce bolognaise X X X X X X X

Waterzooï de poisson X X X X X X X X X

Pennes X X X X X X X

Brocolis X X X X X X X X

Amandes effilées X

Salade de fruits frais X

Marbré X X X X X X

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

lundi 27 avril 2026

mardi 28 avril 2026

mercredi 29 avril 2026

jeudi 30 avril 2026


