
G
LU

TE
N

LA
IT

O
EU

F

P
O

IS
SO

N

SO
JA

M
O

LL
U

SQ
U

ES
 /

 

C
R

U
ST

A
C

ÉS

SÉ
SA

M
E

A
R

A
C

H
ID

E

M
O

U
TA

R
D

E

LU
P

IN

C
EL

ER
I

FR
U

IT
S 

A
 

C
O

Q
U

E

SU
LF

IT
ES

Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Betteraves chèvre X X X X X X X X X X X

Filet de poisson meunière X X X X X X X X X

Courgettes poêlées X X X X X X X

Riz pilaf X X X X X X X

Sauce Provençale X X X X X X X

Fromage blanc 

Speculoos
X X X X X X

Déjeuner du
Carottes râpées X X X X X

Feuilleté au fromage X X X X X X X

Frites

Petits pois X X X X X X X

Sauce mayonnaise X X X X X

Fruit de saison

Déjeuner du
Première tomate 

aux olives
X X X X X X X X X X X

Longe de porc aux

 champignons
X X X X X X X

Poêlée de légumes X X X X X X X X

Gnocchis X X X X X X X

Rose des sables X X X X X X

Déjeuner du
Coleslaw X X X X X

Sauce bolognaise X X X X X X X

Pennes X X X X X X X

Brocolis X X X X X X X X

Marbré X X X X X X

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

lundi 27 avril 2026

mardi 28 avril 2026

mercredi 29 avril 2026

jeudi 30 avril 2026


